
REGULAMIN
 KOLARSKI  WJAZD „KOWARY-OKRAJ”

15-08-2010 r.
I.      Cel imprezy i opis zawodów
Celem imprezy jest:
− popularyzacja kolarstwa jako powszechnej formy aktywności,
− promocja walorów turystycznych miasta Kowar i okolic,
− popularyzacja  aktywnych form wypoczynku, rekreacji i sportu.
II.     Organizator
Komitet Organizacyjny
z udziałem przedstawicieli: Stowarzyszenia „Pro Kowary”, Urzędu Miejskiego w Kowarach, 
Związku Gmin Karkonoskich z siedzibą w Bukowcu, MKS „Olimpia” Kowary. 
Adres Komitetu – ul.1 Maja 1a, 58-530 Kowary  
Przewodniczący – Komandor Wjazdu - Jerzy Gadomski - 605 256 466
III.     Termin i miejsce

Wjazd kolarski rozegrany zostanie w dniu 15.08.2010 (niedziela) w Kowarach na 
trasie Kowary ul. Jagiellończyka - Przełęcz Okraj – Mala Upa. 
IV. Zgłoszenia 

Zgłoszenia przyjmowane są do dnia 12.08.2010 w formie:
- zapisów internetowych na stronie Miasta Kowary za pomocą formularza elektronicznego – 
www.kowary.pl  
- składając wypełnioną kartę rejestracyjną do dnia 12.08.2010 roku w Informacji Turystycznej 
w Kowarach ul. 1 Maja 1a, karta rejestracyjna dostępna na stronie  www.kowary.pl lub w 
informacji turystycznej
- istnieje możliwość zapisu w dniu wjazdu w godz. od 8.30 do 10.30 w Biurze Zawodów.

Wpisowe należy wpłacać na konto Gminy Miejskiej Kowary w Banku PKO BP SA 
oddział  1 /Jelenia Góra (nr konta 80 1020 2124 0000 8102 0011 0684) z dopiskiem „Wjazd 
na Okraj”.
Wpisowe dla uczestników  wjazdu szosowego nie posiadających licencji kolarskiej - 
-  do 18 roku życia: 15 zł
-  powyżej 18 roku życia: 30 zł
Wpisowe dla zawodników wjazdu szosowego posiadających licencję: zgodnie z przepisami 
PZKol  wynosi 
młodzik/młodziczka  13 -14 lat; 5 zł 
junior młodszy/juniorka młodsza 15 -16 lat; 8 zł
junior/juniorka 17 -18 lat; 10 zł
poniżej 23 lat 19 - 23 lat 12 zł 
elita 23 lata i starsi 16 zł 
Elita kobiety 19 lat i starsze 10 zł
Masters 30 lat i starsi 30 zł

http://www.kowary.pl/


Wpisowe dla  zawodników  wjazdu  MTB       do 18 lat 15,-zł 
                                                                       powyżej  18 lat 30,-zł. 
V. Warunki uczestnictwa

Kolarski Wjazd Kowary-Okraj jest imprezą ogólnodostępną. Uczestnikiem może być 
osoba, która spełni następujące warunki:
a) dokona rejestracji w sposób określony w pkt IV,
b) dokona opłaty startowej i dowód wpłaty okaże w Biurze Zawodów przy odbiorze numeru 
startowego,
c)  złoży  czytelny  podpis  na  Karcie  Zgłoszeniowej  przed  startem  pod  odpowiednią 
klauzulą. 
VI. Sposób przeprowadzenia zawodów

Forma imprezy – jazda na czas – wyścig szosowy oraz wyścig terenowy - MTB 
- start indywidualny ze wspólnego miejsca dla obu wyścigów – Kowary ul. Jagiellończyka 
- meta wspólna – Przełęcz Okraj – Pomezni Boudy Mala Upa - parking po stronie czeskiej 
obok Infocentrum 
-  start co 30 sek 
– trasa szosowa biegnie: ulicami,  Wł. Jagiellończyka, Leśną, Wolności, Rejtana, Rozdroże 
Kowarskie, Przełęcz Okraj – meta 
- trasa MTB biegnie: ul Jagiellończyka Leśną, trasą rowerową ER-2, Żółtą Drogą, Przełęcz 
Okraj - meta 

VII Godzinowy plan imprezy 
Godzinowy plan imprezy :  

godz. 10.00 - honorowy przejazd ulicami miasta do Alei Gwiazd Kolarstwa polskiego i 
          odsłonięcie nowych tablic przez zaproszone gwiazdy

godz. 11.00 - start pierwszego zawodnika – ul. Jagiellończyka 
godz. 14.30 - wjazd ostatniego zawodnika na Przełęcz Okraj
godz. 16.00 - ogłoszenie wyników i rozdanie nagród ul. Jagiellończyka

VIII. Kategorie

Wyścig SZOSOWY

Mężczyźni Kobiety

Kategoria wiek Kategoria wiek

MŁODZIK 13 - 14  LAT 
Bez podziału na kategorie wiekowe 

Na potrzeby określenia punktacji dla uczestników 
zawodowych będzie prowadzona klasyfikacja wiekowa w 

celu określenia punktacji PZKol jednak nie będzie ona 
obowiązywała w klasyfikacji zawodów. 

JUNIOR MŁODSZY 15 - 16 LAT

JUNIOR 17 - 18 LAT

SENIOR 19 I WIĘCEJ

MASTERS I 30 - 39 LAT

MASTERS II 40 - 49 LAT

MASTERS III 50 - 59 LAT 

MASTERS IV 60 -  69 LAT

MASTERS V 70 I STARSI

 



Wyścig SZOSOWY 
Kowarzanie

Mężczyźni Kobiety

Kategoria wiek Kategoria wiek

Kat I 13 - 15  LAT Bez podziału na kategorie wiekowe 

Na potrzeby określenia punktacji dla uczestników 
zawodowych będzie prowadzona klasyfikacja wiekowa w 

celu określenia punktacji PZKol jednak nie będzie ona 
obowiązywała w klasyfikacji zawodów. 

Kat II 16 - 19 LAT

Kat III 20 - 29 LAT

Kat IV 30 - 39 LAT

Kat V 40 - 49 LAT

kat VI 50 - 59 LAT

kat VII 60 starsi

    Wyścig  MTB
Kategorie jak w Wyścigu Szosowym
Będzie również prowadzona klasyfikacja OPEN w której zostanie wyłoniony najszybszy 
zawodnik na szosie oraz najszybszy zawodnik MTB
IX.       Nagrody i świadczenia organizatora

1. Nagrody.
Każdy uczestnik otrzyma pamiątkowy dyplom ukończenia wyścigu. 
W każdej kategorii przyznane będą medale, dyplomy za miejsca I do III, przy co najmniej 10 
startujących,  poniżej 10 zawodników w danej kategorii  przysługuje wyłącznie za I miejsce. 
Dyplomy uzyskają zawodnicy za miejsca od I  do III.
Dla najlepszego zawodnika w kat OPEN (szosa K i M oraz MTB K i M) przewidziane są 
puchary.
Przewidziane są nagrody specjalne ufundowane przez sponsorów.
Nagrody dodatkowe fundowane przez Organizatora:
1. Najmłodszy uczestnik
2. Najstarszy uczestnik
3. Najliczniejsza rodzina
4. Najszybszy kowarzanin na szosie
5. Najszybszy kowarzanka na szosie
6. Najszybszy kowarzanin w MTB
7. Najszybsza kowarzanka w MTB

2. Świadczenia dla zawodników.
W ramach wpisowego zawodnik otrzymuje:
*  numer startowy na rower 
* prawo do korzystania z bufetu - talon na posiłek po oddaniu chipa pomiarowego na mecie
* upominki sponsorów,
* zabezpieczenie medyczne,
* pamiątkowe zdjęcie z trasy do pobrania ze strony internetowej
* napój i żel energetyczny
* wyniki przesłane na telefon komórkowy (pod warunkiem jego podania)



X. Zabezpieczenie Trasy: 
Obie  trasy zostaną  odpowiednio  oznakowane i  zabezpieczone przy użyciu  taśmy i 

płotków  odgradzających.  Na  trasach  będą  znajdować  się  oznakowani  porządkowi, 
odpowiedzialni za przestrzeganie bezpieczeństwa i regulaminu zawodów. O imprezie zostaną 
powiadomione  odpowiednie  organy,  które  dodatkowo  zabezpieczą  przebieg  zawodów. 
Zostanie zapewniona obsługa medyczna. 
ADRES  SZPITALA: Kowary ul. Sanatoryjna 15 tel. 075-6415700

XI. Postanowienia końcowe
Wszyscy uczestnicy wyścigu muszą być ubezpieczeni od następstw nieszczęśliwych 

wypadków.  Kolarze  i  inni  uczestnicy wyścigu  zobowiązani  są  do  przestrzegania  kodeksu 
drogowego. W sprawach spornych decyduje Sędzia główny w porozumieniu z organizatorem 
wyścigu. Wyścig zostanie rozegrany przy ruchu częściowo ograniczonym.  Organizator nie 
odpowiada za rzeczy zaginione i wypadki w trakcie imprezy powstałe z winy uczestników. 
Zawodnicy  startują  obowiązkowo  w  kaskach  ochronnych  sztywnych  oraz  na  sprawnych 
technicznie rowerach wyścig od strony medycznej zabezpieczać będzie karetka pogotowia z 
lekarzem.
Zabezpieczenie  techniczne  wyścigu  gwarantuje  Policja  i  Straż  Pożarna  oraz  GOPR 
komisariat  Policji  w  Kowarach.  Organizator  zastrzega  sobie,  w  przypadku  małej  ilości 
zawodników w poszczególnych grupach, możliwość łączenia grup. 

Komisję sędziowską wyznacza DZKol  Sędzia główny – Wiesław Kucab.  

Wjazd szosowy jest zaliczany do challange dolnośląskiego.  

Regulamin zatwierdzony przez PZKol. 

KOMITET ORGANIZACYJNY


