MTB Maraton ,, Zlota Wstega” 22.08.2010

Cel imprezy

N

Nookow

Popularyzacja kolarstwa gorskiego oraz aktywnego wypoczynku na rowerach.
Promowanie regionalnych szlakéw i miejscowosci turystycznych Gor
Swigtokrzyskich.

Whytonienie najlepszych zawodnikow w maratonach MTB.

Propagowanie zdrowego trybu zycia i aktywnej rekreacji.

Promocja roweru jako $rodka transportu.

Kontynuowanie nowych trendow w organizacji imprez kolarskich w Polsce.
Wypracowanie zaplecza technicznego i logistycznego do organizacji w najblizszych
latach imprez o najwyzszej randze w MTB.

Organizator

- Klub Sportowy KTM RACING TEAM ZLOTY STOK
57- 250 Ztoty Stok, ul. 3 Maja 10
NIP: 8871787071 Regon: 021097233
Urzad Miasta Zioty Stok

Starostwo Powiatowe Zabkowice SI.

Warunki uczestnictwa

o o p

Wypehienie karty zgltoszeniowej oraz dokonanie oplaty startowej w biurze zawodow.
Zawody maja charakter otwarty. Prawo do startu w maratonie posiadaja:

osoby ktore ukonczyty 18 lat,

osoby w przedziale wieku 16-18 lat za pisemna zgoda rodzicow lub opiekunow
prawnych, na karcie zgtoszeniowej i oswiadczenie.

osoby ponizej 16 lat, za pisemna zgoda rodzicéw lub opiekundow prawnych na karcie
zgloszeniowej 1 oswiadczeniu oraz ich stala obecnos$cia na terenie zawodow czasie
trwania maratonu rodzic lub opiekun podpisuje o§wiadczenie w biurze zawodoéw w
obecnosci organizatora)

osoby ponizej 12 lat tylko razem z rodzicem lub opiekunem prawnym( rodzic lub
opiekun podpisuje oswiadczenie w biurze zawodow w obecnosci organizatora)
Powyzsze obostrzenia nie obowiazuja zorganizowanych grup, klubow, zwiazkow

sportowych itp. cztonkowie ktérych startuja pod opieka trenera, opiekuna lub innej
osoby ktorej opiece 1 odpowiedzialnosci zostaly powierzone osoby matoletnie.
Opiekunowie tych 0s6b ponosza petna odpowiedzialnos¢ za te osoby.

Kazdy uczestnik startuje na wtasna odpowiedzialnos¢ (w przypadku zawodnikow
niepetnoletnich na odpowiedzialnos$¢ rodzicow , prawnych opiekundéw lub opiekundéw
zorganizowanych grup sportowych ).

Kazdy uczestnik MTB MARATONU ,,Ztota Wstegga” jest zobowiazany do jazdy w
KASKU sztywnym. Osoby bez kasku sztywnego nie beda dopuszczone do zawodow.



Oplaty startowe na dystansie MINI oraz MEGA

e 40 zt normalny koszt uczestnictwa w maratonie dokonywany w dniu zawodow na
dystansie MINI oraz MEGA

Program zawodow
21.08.2010

e 16:30- 19:00 przyjmowanie zgtoszen w biurze zawodoéw
22.08.2010

e 9:00- 10:30 przyjmowanie zgltoszen w biurze zawodow
e 10:45 odprawa techniczna

e 11:00 start maratonu dystans MINI oraz MEGA

e 15:00 wreczenie nagrod

Zawody

Maraton zostanie przeprowadzony na trasach okr¢znych wokot miejscowosci Zioty Stoku
wedtug opublikowanych na stronie internetowej map oraz ,,Sladow” tras GPS.

Start do maratonow na dystansie MINI 1 MEGA, we wszystkich kategoriach wiekowych
odbedzie sig ze startu wspdlnego z wyjatkiem indywidualnej jazdy na czas.

Organizator zastrzega sobie prawo do innego sposobu przeprowadzenia startu 0 czym
poinformuje uczestnikow na odprawie technicznej w dniu rozgrywania maratonu.

Trasa bedzie oznakowana, na stale zabezpieczona przez sedzidw i ratownikow medycznych.

Na trasie begda zlokalizowane punkty kontrolne. Ominigcie min. jednego punktu kontrolnego
bedzie karane dyskwalifikacja.

Na trasie Maratonu bgda znajdowaly si¢ punkty Zywieniowe. 2 na trasie MEGA, 1 na trasie
MINI, oraz kolejny na mecie zawodow.

Zawodnicy podczas wyscigu zobowiazani sa do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz
odnoszenia si¢ z nalezytym szacunkiem do sedzidw, organizatorow i1 innych pracownikow.
Nie moga uzywac wulgarnych stow, ani zachowywac si¢ w sposob nie sportowy.

Zawodnicy powinni szanowac zielen i nie zanieczyszczaé terenu, nie wolno uzywac
szklanych pojemnikoéw w poblizu i na trasie zawodow.



Swiadczenia dla zawodnikéw w ramach wpisowego
Gwarantujemy:

e oznakowana trase

e pelne zabezpieczenie medyczne(ratownicy medyczni, karetka, lekarz)

e prawo do korzystania z bufetow na trasie (woda, napoje, batony, owoce, ciasta, itp.)

e nagrody i puchary dla zwycigzcoOw

o doskonala kolarska atmosfere

e Losowanie wysokiej klasy roweru KTM wsrod startujacych w maratonie oraz innych
cennych nagrod

Kategorie wiekowe:
Dystans MINI 20km

e Mezczyzni OPEN
e Kobiety OPEN

Dystans MEGA 40km
Megzczyzni:

Junior do 18 lat
Elita 19-29 lat
Masters | 30-39 lat
Masters 11 40-49 lat
Masters 111 50- starsi

Kobiety:

Juniorka do 18 lat
Elita 19-29 lat
Masters 30 lat i starsze

Informacje dodatkowe
Dyzurny Szpital : Szpital Sw. Antoniego w Zabkowicach Slaskich

Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za wypadki losowe zaistniate podczas dojazdu
uczestnikow na zawody i powrotu z nich.

Kazdy uczestnik bierze udzial w zawodach na wtasna odpowiedzialnos¢.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania



zawodow.
Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.
Brak znajomo$ci regulaminu nie bedzie uznawany jako wytlumaczenie.

Osoby bez numerdéw startowych poruszajace si¢ na rowerach po trasie maratonu bgda
usuwane z trasy przez obstuge techniczna.

Na trasie maratonu wystgpuja strome podjazdy i niebezpieczne zjazdy oraz inne przeszkody
wymagajace od uczestnikdw odpowiednich umiejetnosci jazdy na rowerze.

Niebezpieczne wg. organizatora miejsca na trasie zawodow, wymagajace szczegolnej uwagi i
zachowania bezpieczefnstwa zostang oznaczone w specjalny sposob.( poprzez znaki
,»Wykrzyknika” lub piktogram samochodu w przypadku wjazdu na drogi publiczne na ktorych
odbywa si¢ ruch pojazdow mechanicznych) .

Maraton odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Wszyscy zawodnicy proszeni sg o nie zasmiecanie trasy maratonu i szczegolna troske 0
srodowisko naturalne.

W przypadku rezygnacji z udzialu w imprezie Organizator nie wyplaca zwrotu wpisowego.
Uczestnik Maratonu wypehiajac 1 podpisujac Kartg Zgtoszeniowa akceptuje warunki
niniejszego Regulaminu Maratonu i wyraza zgodg na przetwarzanie swoich danych

osobowych.

Organizator z Sedzig Gtownym, zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego
regulaminu oraz do jego zmian.

W przypadku wycofania si¢ z zawodow, zawodnik powinien zglosi¢ ten fakt niezwlocznie

obstudze zawodow. Nie zgloszenie wycofania si¢ z zawodoéw bedzie karane zawieszeniem lub
dyskwalifikacja zawodnika.

Oswiadczam, ze zapoznatem sig z trescig regulaminu i akceptuj¢ go w catosci.



